PASTORALE EVALUERING VAN DR. DANIEL AMEN SE ‘THE END OF MENTAL ILLNESS

Aanbieder: Prof Wentzel Coetzer

Hierdie bekende Christen-psigiater spesialiseer op die gebied van breinskanderings.
eHy staan aan die hoof v.d. Amen Klinieke in
die VSA waar 'n multidissiplinére benadering

met die fokus op die mens in totaliteit gevolg DANIEL G. AMEN, mo
word. 3
eIn sy boek, The end of mental illness, beskryf e’;g’s?:fé} 3
hy die 4 areas wat deel uitmaak van hul esall
holistiese  benadering: die biologiese, THE EN D i
psigologiese, sosiale en geestelike (pastorale) PAF=RpE" A =
dimensies. ML AL

eHy beklemtoon dat die fokus in behandeling I LLN ESS

veel meer op brein-gesondheid moet wees as - ‘
op geestesgesondheid. T e oo

eWaar emosionele- en gedragsprobleme
vroeér grootliks toegeskryf is aan
psigologiese probleme, toon sy navorsing dat
dit dikwels eerder verband hou met die
fisiologie van die brein: iemand met’n gesonde brein sal dus 'n veel kleiner risiko hé
om met tipiese geestesgesondheidsprobleme gediagnoseer te word (bv. abnormale
vrees, angs, woede, geweld, depressie, ens).

e Amen werk ten nouste saam met pastorale beraders -- die resultate van sy werk hou
belangrike implikasies in t.o.v. die pastoraat in die breé.

e|n hierdie kursus is die fokus op praktiese gevalle waar daar fenomenale deurbrake
was rakende geestessiektes.

Datum: Kontak aanbieder vir datums Tyd: 09.00-13.00
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